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ВЫПИСКА ИЗ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

СОО МБОУ «ШКОЛА № 32») 
 

1. Пояснительная записка 

 

1.1. План внеурочной деятельности для учащихся 1-11-х классов МБОУ «Школа 

№32», разработан в соответствии со следующими федеральными и региональными 

нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 5 июля 2022 года 

№ ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций по организации 

внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования, 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"  

1.2. Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 



1.3. Цели внеурочной деятельности начального общего образования: 

а)  создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе 

свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных 

традиций;  

б)  воспитание и социализация духовно-нравственной личности. 

 

1.4.  Цели внеурочной деятельности основного и среднего общего образования: 

а)  выявление и развитие способностей учащихся, в том числе одарённых детей, 

детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, их 

профессиональных склонностей через систему клубов, секций, студий и 

кружков, организацию общественно полезной деятельности, в том числе 

социальной практики; 

б)   проявление и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора 

через организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности, 

социальное и учебно-исследовательское проектирование; 

в)  воспитание и социализация духовно-нравственной личности. 

1.5.   Задачи внеурочной деятельности учащихся согласуются с задачами духовно-

нравственного развития и воспитания учащихся:  

а)  воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека; 

б)  воспитание нравственных чувств и этического сознания; 

в)  воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 

г)  воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание); 

д)  воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание). 

1.6. Принципами организации внеурочной деятельности в школе являются: 

а)  учёт индивидуальных возрастных, психологических и физиологических 

особенностей учащихся, роли, значения видов деятельности и форм общения 

при построении программ внеурочной деятельности; 

б)  преемственность с технологиями учебной деятельности; 

в)  опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной 

деятельности; 

г)  опора на ценности воспитательной системы школы; 

д)  свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 

 

1.7. Внеурочная деятельность в 1-11 классах организуется по следующим направлениям 

развития личности: спортивно–оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное. 

1.8. Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, сформировано с 

учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) и направлено 

на реализацию её в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конкурсов, 

соревнований, поисковых исследований, общественно полезной практики, 



практикумов. При организации внеурочной деятельности учащихся школа использует 

внутренние ресурсы и ресурсы образовательных организаций дополнительного 

образования Прокопьевского городского округа.  

1.9. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы. 

1.10. Результаты внеурочной деятельности не являются предметом контрольно-

оценочных процедур. 

1.11. Направления внеурочной деятельности в 1-4 классах выражены следующими 

программами:  

 спортивно-оздоровительное направление: «Азбука баскетбола» – 1 час в неделю; 

«Волейбол» – 2 часа в неделю; «Зарница» – 2 часа в неделю; «Легкая атлетика» – 1 час 

в неделю; «Туризм» – 2 часа в неделю;  

 духовно-нравственное направление: «Город, в котором мы живём» – 1 час в неделю; 

«Разговор о важном» – 1 час в неделю; «Сто дорог – одна моя» – 1 час в неделю;  

 социальное направление: «Общаясь, развиваемся» – 1 час в неделю; «Финансовая 

грамотность» – 1 час в неделю; 

 общеинтеллектуальное направление: «Английский язык – окно в мир» – 1 час в 

неделю; «Занимательная математика» – 1 час в неделю; «Математика вокруг нас» – 1 

час в неделю (1-3 классы), 2 часа в неделю (4 классы); «Мир моих проектов» – 1 час в 

неделю; «Познаю мир» – 2 часа в неделю; «Секреты речи» – 1 час в неделю; «Секреты 

русской орфографии» – 1 час в неделю; «Тайны математики» - 1 час в неделю; «Тайны 

русского языка» – 1 час в неделю; «Умники и умницы» – 1 час в неделю;  

 общекультурное направление: «Акварелька» – 2 часа в неделю, «Любительский 

театр» – 2 часа в неделю, «Прикосновение. Печатные техники» – 1 час в неделю; 

«Художественная мастерская» – 2 часа в неделю,  

1.12. Направления внеурочной деятельности в 5-9 классах выражены следующими 

программами:  

 спортивно-оздоровительное направление: «Волейбол» - 1 час в неделю, 

«Баскетбол» - 2 часа в неделю, «Быстрая лыжня» - 1 час в неделю; «Общая 

физическая подготовка» - 1 час в неделю. 

 социальное направление: «Общаясь, развиваемся» - 1 час в неделю, 

«Очумелые ручки» - 2 часа в неделю, 1 час в неделю; «КВН» - 2 часа в 

неделю; «Психология: от личности к социуму» - 1 часа в неделю; «Юнармия» 

- 2 часа в неделю; «Юный пожарник» - 2 часа в неделю; «Юные инспектора 

движения» - 2 часа в неделю; «Юный друг полиции» - 2 часа в неделю; 

«Цветы в школе и дома» - 1 час в неделю; «Уроки здоровья» - 1 час в неделю; 

Умелые руки» - 2 часа в неделю; «Школа волонтеров» - 1 час в неделю; 

«Школа юного стратега» - 1 час в неделю; «Финансовая грамотность» - 1 час 

в неделю. 

 общеинтеллектуальное направление: «Занимательная информатика» - 1 час 

в неделю, «Алгоритмизация и программирование» - 1 час в неделю, 

«Исследования в биологии» - 2 часа в неделю; «Занимательное черчение» - 1 

часа в неделю (6-7 классы) «Занимательное черчение» - 2 часа в неделю (8 



класс), «Черчение» - 2 часа в неделю,  «Картография с основами топографии» 

- 1 час в неделю, «Решение географических задач» - 1 час в неделю,  

«Химический практикум» - 1 час в неделю, «Химия вокруг нас» - 1 час в 

неделю, «Занимательная математика» - 1 часа в неделю, «В мире математики» 

- 1 час в неделю, «Математика для любознательных» - 2 часа в неделю, «За 

страницами учебника математики» - 1 час в неделю, «Реальная математика» - 

1 час в неделю, «Занимательный английский язык» - 1 час в неделю, 

«Практическая английская грамматика» - 1 час в неделю, «Коммуникации в 

сфере туризма» - 1 час в неделю, «Веселый английский» - 1 час в неделю, 

«Эта бесконечная Вселенная» - 1 час в неделю», «Экспериментальная 

физика» - 1 час в неделю (8 класс), «Экспериментальная физика» - 2 часа в 

неделю (9 класс), «Увлекательная грамматика» - 1 час в неделю; «Эрудит» - 1 

час в неделю, «Почемучка или страна грамотеев» - 1 час в неделю, «Мир 

проектов» - 1 час в неделю. 

 духовно-нравственное направление: «Разговоры о важном» - 1 час в 

неделю; «Эрудит» - 2 часа в неделю. 

 общекультурное направление: «Театральная студия» - 2 часа в неделю, 

«Основы права» - 1 час в неделю». 

1.13. Направления внеурочной деятельности в 10-11 классах выражены следующими 

программами:  

 спортивно-оздоровительное направление: «Волейбол» - 2 часа в неделю, 

«Быстрая лыжня» - 2 часа в неделю; 

 социальное направление:  «Школа юного стратега» - 1 час в неделю; 

«Финансовая грамотность» - 1 час в неделю. 

 общеинтеллектуальное направление: «Основы деловой коммуникации на 

английском языке» - 2 часа в неделю, «Решение задач повышенной 

сложности по химии» - 2 часа в неделю, «Решение нестандартных задач по 

математике» - 1 час в неделю (10 класс); «Решение нестандартных задач по 

математике» - 2 часа в неделю (11 класс), «Экспериментальная физика» - 2 

часа в неделю, «Программирование» - 1 час в неделю, «Трудные вопросы 

обществознания» - 1 час в неделю (10 класс), «Трудные вопросы 

обществознания» - 2 часа в неделю (11 класс), «Сложные вопросы истории» 

- 1 час в неделю (10 класс), «Сложные вопросы истории» - 2 часа в неделю 

(11 класс), «Биологический практикум» - 2 часа в неделю, «Курс 

практической математики» - 1 час в неделю,  

 духовно-нравственное направление: «Разговоры о важном» - 1 час в 

неделю. 

1.14. Организация внеурочной деятельности учащихся выстроена в едином 

образовательном пространстве за счет использования ресурсов  образовательного 

учреждения.  

1.15. Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям плана 

внеурочной деятельности 



Реализация часов внеурочной деятельности 

1 – 4 классы 

Наименование 

рабочей 

программы 

Кла

ссы 

Количество 

часов 

в год 

Продолжит

ельность 

занятия 

I пол-е/ 

II пол-е 

Распредел

ение 

часов 

Форма 

организации 
Руководитель 

Место 

проведе

ния 

Форма 

оплаты 

Азбука 
баскетбола 

2А 34 40 
1 ч. в 

неделю 

спортивная 
секция, 

соревнования 

Лиховцов 

В.Н., учитель 
физической 

культуры 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

2Б 34 40 
1 ч. в 

неделю 

2В 34 40 
1 ч. в 

неделю 

2Г 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Волейбол 

4Б 68 40 
2 ч. в 

неделю 
спортивная 

секция, 
соревнования 

Бауэр А.В., 
учитель 

физической 
культуры 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

4В 68 40 
2 ч. в 

неделю 

Зарница 3А 68 40 
2 ч. в 

неделю 

кружок, 

соревнования 

Нигматзянов 
Е.Ф., учитель 

физической 
культуры 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

Легкая атлетика 

1А 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

спортивная 
секция, 

соревнования 

Нигматзянов 
Е.Ф., учитель 

физической 
культуры 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

1Б 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

1В 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

1Г 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

Тузизм 

3Б 68 40 
2 ч. в 

неделю кружок, 
соревнования 

Нигматзянов 

Е.Ф., учитель 
физической 

культуры 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

3В 68 40 
2 ч. в 

неделю 

Город, в 

котором мы 
живём 

4А 34 40 
1 ч. в 

неделю 
экскурсии 

Башко Е.М., 
учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

Разговор о 
важном 

1А 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

классный час 

Ахметжанова 
А.Н., учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

1Б 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

Бодренкова 
Т.И., учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

1В 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

Афанасьева 

О.Н., учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

1Г 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

Гопка А. С., 

учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

2А 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Кривова Л.А., 

учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

2Б 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Лозина Л.В., 

учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 

«Школа 

№ 32» 

тарифик

ация 

2В 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Еремина Л. 
В., учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 



Разговор о 
важном 

2Г 34 40 
1 ч. в 

неделю 

классный час 

Снегирева 

А.В., учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

3А 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Ахметжанова 
А.Н., учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

3Б 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Кожина О.С., 
учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

3В 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Иванова Н.В., 
учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

3Г 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Мажаева 
К.С., учитель 

начальных 

классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

3Д 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Лазарева 

А.В., учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

4А 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Башко Е.М., 

учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

4Б 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Рвалова О.И., 

учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

4В 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Афанасьева 
О.Н., учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

4Г 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Чанкова А.А., 
учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

Сто дорог – 

одна моя 

4А 34 40 
1 ч. в 

неделю 
кружок 

Башко Е.М., 
учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

4А 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Общаясь, 

развиваемся 

1Б 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

кружок 

Еремина Л. 

В., учитель 
начальных 

классов, 
педагог-

психолог 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

1Г 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

Финансовая 

грамотность 

1А 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

 Ахметжанова 

А.Н., учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

1Б 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

Бодренкова 

Т.И., учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 

«Школа 

№ 32» 

тарифик

ация 

1В 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

Афанасьева 
О.Н., учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

1Г 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

Гопка А. С., 
учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 



Финансовая 

грамотность 

2А 34 40 
1 ч. в 

неделю 

 Кривова Л.А., 

учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

2Б 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Лозина Л.В., 
учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

2В 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Еремина Л. 
В., учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

2Г 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Снегирева 
А.В., учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

Английский 
язык – окно в 

мир 

2В 34 40 
1 ч. в 

неделю 

кружок 

Соболева 
С.В., учитель 

иностранного 

языка 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

3В 34 40 
1 ч. в 

неделю 

4В 34 40 
1 ч. в 

неделю 

2Г 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Филатьева 

К.В., учитель 
иностранного 

языка 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

3Г 34 40 
1 ч. в 

неделю 

4Г 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Погодаев 
Я.В., учитель 

иностранного 
языка 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

Занимательная 

математика 
2Г 34 40 

1 ч. в 

неделю 
кружок 

Снегирева 
А.В., учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

Математика 

вокруг нас 

2Б 34 40 
1 ч. в 

неделю 

ролевые игры, 
круглые столы, 

конференции, 
диспуты, 

олимпиады, 
конкурсы, 

поисковые и 
научные 

исследования 

Лозина Л.В., 
учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

3В 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Иванова Н.В., 

учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

3В 34 40 
1 ч. в 

неделю 

3Г 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Мажаева 
К.С., учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

3Г 34 40 
1 ч. в 

неделю 

4Б 68 40 
2 ч. в 

неделю 

Рвалова О.И., 

учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

Мир моих 

проектов 

1Б 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

защита 

проектов 

Бодренкова 
Т.И., учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

1Г 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

Гопка А. С., 
учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

2А 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Кривова Л.А., 
учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

2Б 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Лозина Л.В., 
учитель 

начальных 

классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 



Мир моих 
проектов 

2В 34 40 
1 ч. в 

неделю 

защита 
проектов 

Еремина Л. 

В., учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

2Г 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Снегирева 
А.В., учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

3А 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Ахметжанова 
А.Н., учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

3Б 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Кожина О.С., 
учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

3В 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Иванова Н.В., 
учитель 

начальных 

классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

3Г 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Мажаева 

К.С., учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

3Д 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Лазарева 

А.В., учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

4А 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Башко Е.М., 

учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

4Б 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Рвалова О.И., 
учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

4В 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Афанасьева 
О.Н., учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

4Г 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Чанкова А.А., 
учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

Познаю мир 2А 68 40 
2 ч. в 

неделю 

ролевые игры, 

круглые столы, 
конференции, 

диспуты, 
конкурсы, 

поисковые и 
научные 

исследования 

Кривова Л.А., 

учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

Секреты речи 

4Г 34 40 
1 ч. в 

неделю 
кружок 

Чанкова А.А., 

учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

4Г 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Секреты 

русской 
орфографии 

4А 34 40 
1 ч. в 

неделю 
кружок 

Башко Е.М., 

учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 

«Школа 

№ 32» 

тарифик

ация 

4А 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Тайны 

математики 

1Б 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

кружок 

Бодренкова 
Т.И., учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

1Б 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

1Г 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 
Гопка А.С., 

учитель 

начальных 

классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

1Г 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 



Тайны 

математики 

2А 34 40 
1 ч. в 

неделю 

кружок 

Кривова Л.А., 

учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

2В 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Еремина Л.В., 
учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

3Б 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Кожина О.С., 
учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

3Д 34 40 
1 ч. в 

неделю 
Лазарева 

А.В., учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

3Д 34 40 
1 ч. в 

неделю 

4А 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Башко Е.М., 

учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

4Г 34 45 
1 ч. в 

неделю 

Чанкова А.А., 

учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

4Г 34 45 
1 ч. в 

неделю 

Тайны русского 
языка 

1Б 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

кружок 

Бодренкова 

Т.И., учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

1Б 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

1Г 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 
Гопка А.С., 

учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

1Г 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

2А 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Кривова Л.А., 
учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

2Б 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Лозина Л.В., 

учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

2В 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Еремина Л.В., 

учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

3Б 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Кожина О.С., 

учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

3В 34 40 
1 ч. в 

неделю 
Иванова Н.В., 

учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

3В 34 40 
1 ч. в 

неделю 

3Г 34 40 
1 ч. в 

неделю 
Мажаева 

К.С., учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

3Г 34 40 
1 ч. в 

неделю 

3Д 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Лазарева 

А.В., учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

3Д 34 40 
1 ч. в 

неделю 

Умники и 
умницы 

1В 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

кружок 

Афанасьева 

О.Н., учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

4В 34 40 
1 ч. в 

неделю 

1А 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

Ахметжанова 

А.Н., учитель 
начальных 

классов 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

3А 34 40 
1 ч. в 

неделю 



Акварелька 

2Б 68 40 
2 ч. в 

неделю 
кружок 

Тюгашева 

Л.Н., учитель 
изобразительно

го искусства 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 

4В 68 40 
2 ч. в 

неделю 

Любительский 

театр 

2Г 68 40 
2 ч. в 

неделю театральная 

студия 

Снегирева 
А.В., учитель 

начальных 
классов 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

4Г 68 40 
2 ч. в 

неделю 

Прикосновение. 
Печатные 

техники 

1А 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 
кружок 

Романова Э. 
М., учитель 

изобразительно
го искусства 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарифик
ация 

1В 33 35/40 
1 ч. в 

неделю 

Художественная 
мастерская 

3А 68 45 
2 ч. в 

неделю 
кружок 

Романова Э. 

М., учитель 
изобразительно

го искусства 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарифик

ация 
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5-9 классы 
Наимен

ование 

рабочей 

програ

ммы 

Класс

ы 

Количес

тво 

часов 

в год 

Прод

олжи

тельн

ость 

занят

ия 

Распределен

ие часов 

Форма 

органи

зации 

Руководитель Место 

проведения 

Форма 

оплаты 

Общая 

физичес

кая 

подгото

вка 

5А 
34 40 

1 час в 

неделю 
спорти

вная 
секция 

Ненашева Ю.А., 
учитель 

физической 
культуры 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

5Б 
34 40 

1 час в 

неделю 
5В 

34 40 
1 час в 

неделю 
5Г 

34 40 
1 час в 

неделю спорти

вная 
секция 

Лиховцов В.Н., 

учитель 
физической 

культуры 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

5Д 
34 40 

1 час в 
неделю 

Волейб

ол 

7А 68 1ч20м 2 часа в 
неделю спорти

вная 
секция 

Бауэр А.В., 
учитель 

физической 
культуры 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

7Д 68 1ч20м 2 часа в 
неделю 

Быстра

я 

лыжня 

6Г 

34 

1ч20м с 15.11.22-
31.03.22 

1 раз в нед. 
по 2 урока спорти

вная 

секция 

Шайдулина И.С., 
учитель 

физической 
культуры 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

7Д 

34 

1ч20м с 15.11.22-

31.03.22 
1 раз в нед. 

по 2 урока 

8Б 

34 

1ч20м с 15.11.22-

31.03.22 
1 раз в нед. 

по 2 урока 

спорти
вная 

секция 

Бауэр А.В., 

учитель 
физической 

культуры 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

9А 

34 

1ч20м с 15.11.22-

31.03.22 
1 раз в нед. 

по 2 урока 

спорти

вная 
секция 

Ненашева Ю.А., 

учитель 
физической 

культуры 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

Общаяс

ь, 

развива

емся 

5Г 

34 40 

1 час в 

неделю 
круглы

е 

столы, 
ролевы

е игры, 
тренин

ги 

Еремина Л.В., 

психолог 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

Рукодел

ьница 

5Б 

34 40 

1 час в 

неделю кружок 

Веснова Л.В., 

учитель 
технологии 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

Очумел

ые 

ручки 

5Г 
68 1ч20м 

2 часа в 
неделю 

кружок 

Шайдулина И.С., 

учитель 
физической 

культуры 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

6Б 
68 1ч20м 

2 часа в 
неделю 

6Г 
68 1ч20м 

2 часа в 

неделю 
Психол

огия: от 

личност

и к 

социум

у 

7Г 
34 40 

1 час в 

неделю 

тренин
г 

Автухова Н.С., 
психолог 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

7Д 
34 40 

1 час в 

неделю 
8А 

34 40 
1 час в 

неделю 
8Б 

34 40 
1 час в 
неделю 

8В 
34 40 

1 час в 
неделю 

8Г 
34 40 

1 час в 
неделю 
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КВН 6Г 68 1ч20м 2 часа в 

неделю 

кружок 

Нестерова А.В., 

ОДД 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

7Д 68 1ч20м 2 часа в 

неделю 
8Г 68 1ч20м 2 часа в 

неделю 
Школа 

волонте

ров 

5А 34 40 1 час в 
неделю 

кружок 

Белоус А.В., 
социальный 

педагог 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

5Б 34 40 1 час в 
неделю 

5В 34 40 1 час в 
неделю 

5Г 34 40 1 час в 

неделю 
Умелые 

руки 

5В 

34 40 

1 час в 

неделю кружок 
Шуринов С.Л., 

учитель 
технологии 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

Юнарм

ия 

7В 68 40 2 часа в 
неделю 

кружок 

Нигматзянов 
Е.Ф., учитель 

физической 
культуры 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

Юные 

пожарн

ые 

5В 68 40 2 часа в 
неделю кружок 

Ненашева Ю.А.. 
учитель ОБЖ 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

Юные 

инспект

ора 

движен
ия 

6В 68 40 2 часа в 
неделю 

кружок 

Шайдулина И.С., 
учитель 

физической 
культуры 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

Юный 

друг 

полици

и 

5Д 34 40 1 час в 

неделю 

кружок 

Епин В.И., зам. 

дир. по БОП 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

6Г 34 40 1 час в 
неделю 

7Г 34 40 1 час в 
неделю 

Увлекат

ельная 

граммат

ика 

5В 34 40 1 час в 
неделю 

кружок 

Башко Е.М., 
учитель русского 

языка и 
литературы 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

Школа 

юного 

стратег

а 

6А 34 40 1 час в 
неделю 

защита 

проект
а 

Тюгашева Л.Н., 
учитель 

технологии и 
ИЗО 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

7А 34 40 1 час в 
неделю 

Романова Э.М., 
учитель 

технологии и 
ИЗО 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

8А 34 40 1 час в 
неделю 

Усольцева Е.С., 
учитель истории 

и 
обществознания 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

Финанс

овая 

грамотн

ость 

5А 34 40 1 час в 

неделю 
кружок 

Усольцева Е.С., 

учитель истории 
и 

обществознания 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

5Б 34 40 1 час в 

неделю 

Эрудит 

6А 34 40 1 час в 
неделю 

кружок 

Москвичева 
И.Н., учитель 

русского языка и 
литературы 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

6Д 34 40 1 час в 
неделю 

5В 34 40 1 час в 
неделю 

Лагнер Л.В., 
учитель русского 

языка и 

литературы 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

9А 34 40 1 час в 

неделю 
Осипова А.Л., 

учитель русского 

МБОУ 

«Школа № 

тарификация 
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9Г 34 40 1 час в 

неделю 
языка и 

литературы 

32» 

5А 34 40 1 час в 

неделю 

кружок 

Спицина С.И., 

учитель русского 

языка и 
литературы 

МБОУ 

«Школа № 

32» 

тарификация 

5Б 34 40 1 час в 
неделю 

5Г 34 40 1 час в 
неделю 

5Д 34 40 1 час в 
неделю 

8А 34 40 1 час в 
неделю 

кружок 

Резникова А.Н., 
учитель русского 

языка и 

литературы 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

8В 34 40 1 час в 

неделю 
Почему

чка или 

страна 

грамоте

ев 

7Б 34 40 1 час в 

неделю 
кружок 

Пушкарева А.В., 

учитель русского 
языка и 

литературы 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

7Г 34 40 1 час в 

неделю 

Занима

тельная 
информ

атика 

9Б 34 40 1 час в 
неделю 

кружок
, 

редакто
рская 

деятель

ность 

Батурина Е.М., 
учитель 

информатики 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

9В 34 40 1 час в 
неделю 

8В 34 40 1 час в 

неделю 
Ермушина А.А., 

учитель 
информатики 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

8А 34 40 1 час в 
неделю 

Келлер Е.В., 
учитель 

информатики 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

9Б 34 40 1 час в 
неделю 

9А 34 40 1 час в 
неделю 

Каримова А.М., 
учитель 

информатики 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

9Г 34 40 1 час в 

неделю 

Алгори

тмизаци

я и 

програ

ммиров

ание 

8Б 34 40 1 час в 

неделю 

кружок 

Келлер Е.В., 

учитель 
информатики 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

9Б 34 40 1 час в 

неделю 
тарификация 

9Б 34 40 1 час в 

неделю 
Батурина Е.М., 

учитель 
информатики 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

8Б 34 40 1 час в 

неделю 
Ермушина А.А., 

учитель 
информатики 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

Химиче

ский 

практик
ум 

9В 
34 40 

1 час в 
неделю практи

кум 

Бедарева Н.А., 

учитель химии 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

9В 
34 40 

1 час в 
неделю 

Химия 

вокруг 
нас 

8В 
34 40 

1 час в 

неделю практи
кум 

Бедарева Н.А., 
учитель химии 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

8В 
34 40 

1 час в 
неделю 

Основы 

права 

9В 
34 40 

1 час в 
неделю 

кружок 

Куксин А.В., 
учитель истории 

и 
обществознания 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

9Г 
34 40 

1 час в 
неделю 

Веселы

й 

английс

кий 

5А 34 40 1 час в 
неделю 

кружок Панова И.С., 
учитель 

английского 
языка 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

5Б 34 40 1 час в 

неделю 

Коммун

икации 

в сфере 

туризма 

8А 34 40 1 час в 
неделю 

кружок Гервальд А.А.,  
учитель 

английского 
языка 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

9Г 34 40 1 час в 
неделю 

Иванова В.Н., 
учитель 

МБОУ 
«Школа № 

тарификация 
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английского 

языка 

32» 

Практи

ческая 

английс

кая 

граммат
ика 

7Б 34 40 1 час в 

неделю 
кружок Погодаев Я.В., 

учитель 

английского 
языка 

МБОУ 

«Школа № 

32» 

тарификация 

7В 34 40 1 час в 
неделю 

Панова И.С., 
учитель 

английского 
языка 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

7Г 34 40 1 час в 
неделю 

Занима

тельны

й 

английс

кий 

6Б 34 40 1 час в 
неделю 

кружок Погодаев Я.В., 
учитель 

английского 
языка 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

Экспер

имента

льная 

физика 

8Б 34 40 1 час в 
неделю 

проект
ная 

деятель
ность, 

экспер
имент, 

экскурс
ия 

Зазулина О.А., 
учитель физики 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

9Б 68 40 2 часа в 
неделю 

Эта 

бесконе

чная 
Вселен

ная 

6А 34 40 1 час в 
неделю 

кружок 

Воронина Е.Е., 
учитель физики 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

7В 34 40 1 час в 
неделю 

Зазулина О.А., 
учитель физики 

Увлекат

ельная 

граммат

ика 

6В 34 40 1 час в 

неделю 
кружок 

Башко Е.М., 

учитель русского 
языка и 

литературы 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

Исслед

ования 

в 

биологи

и 

9В 68 40 1 час в 

неделю 

кружок 

Пучинкина А.А., 

учитель 
биологии 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

8В 68 40 1 час в 
неделю 

Петунин О.В., 
Учитель 

биологии 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

Картогр

афия с 

основа

ми 

топогра

фии 

9Г 34 40 1 час в 

неделю 

кружок 

Коростелева 

Т.С., учитель 
географии 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

Занима

тельное 

черчени

е 

6А 34 40 1 час в 
неделю 

кружок 

Тюгашева Л.Н., 
учитель ИЗО 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

7А 34 40 1 час в 

неделю 

8В 68 40 2 часа в 

неделю 

Черчен

ие 

9А 68 40 2 часа в 

неделю кружок 

Тюгашева Л.Н., 

учитель ИЗО 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

Решени

е 

географ

ических 

задач 

8Г 34 40 1 час в 
неделю 

кружок 

Коростелева 
Т.С., учитель 

географии 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

Занима
тельная 

математ

ика 

5А 34 40 1 час в 
неделю кружок 

Батурина Е.М., 
учитель 

математики 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

5Б 34 40 1 час в 

неделю 
кружок 

Дьяконов С.В., 

учитель 
математики 5Д 34 40 1 час в 

неделю 
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6А 34 40 1 час в 

неделю 

кружок 

Мартынова Н.В., 

учитель 
математики 

МБОУ 

«Школа № 
32 

тарификация 

6Б 34 40 1 час в 

неделю 
6Г 34 40 1 час в 

неделю 
Дьяконов С.В., 

учитель 

математики 

Реальна

я 

математ

ика 

9А 34 40 1 час в 

неделю 

кружок 

Фурманова Е.К., 

учитель 
математики 

МБОУ 

«Школа № 
32 

тарификация 

9Б 34 40 1 час в 

неделю 
9В 34 40 1 час в 

неделю 
9Г 34 40 1 час в 

неделю 
Решени

е задач 

повыше
нной 

сложно

сти по 

математ

ике 

8Б 68 40 2 часа в 
неделю 

кружок 

Дмитрук Ю.А., 
учитель 

математики 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

Матема

тика 

для 

всех 

8А 34 40 1 час в 

неделю 
кружок 

Дмитрук Ю.А., 

учитель 
математики 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

В мире 

математ
ики 

7А 34 40 1 час в 
неделю 

кружок 

Кожеватова 
Н.В., учитель 

математики 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

7Б 34 40 1 час в 
неделю 

7В 34 40 1 час в 

неделю 

Прикла

дные 

задачи 

математ

ики 

9А 34 40 1 час в 

неделю 

кружок 

Шабалина Н.В.,  

учитель 
математики 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

9Б 34 40 1 час в 

неделю 
9В 34 40 1 час в 

неделю 
9Г 34 40 1 час в 

неделю 
9Д 34 40 1 час в 

неделю 
Театрал

ьная 

студия 

5Г 68 1ч20м 2 часа в 
неделю кружок 

Нестерова А.В., 
ОДД 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

6Б 68 1ч20м 

Эрудит 5А 68 40 2 часа в 

неделю кружок 

Романова Э.М., 

учитель ИЗО 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

Разгово

ры о 

важном 

5А 34 40 1 час в 
неделю 

классн
ый час 

Спицина С.И., 
учитель русского 

языка и 
литературы  

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

5Б 34 40 1 час в 
неделю 

Романова Э.М., 
учитель изо 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

5В 34 40 1 час в 
неделю 

Тазетдинова 
А.А., учитель 

химии 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

5Г 34 40 1 час в 

неделю 
Белоус А.В., 

социальный 
педагог 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

5Д 34 40 1 час в 
неделю 

Белоус А.В., 
социальный 

педагог 
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6А 34 40 1 час в 

неделю 
Москвичева 

И.Н., учитель 
русского языка и 

литературы 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

6Б 34 40 1 час в 
неделю 

Погодаев Я.В., 
учитель 

иностранного 
языка 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

6В 34 40 1 час в 
неделю 

Каримова А.М., 
учитель 

информатики 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

Разгово

ры о 
важном 

6Г 34 40 1 час в 

неделю 

классн

ый час 

Ермушина А.А., 

учитель 
информатики 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

7А 34 40 1 час в 
неделю 

Шайдулина И.С., 
учитель 

физической 
культуры 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

7Б 34 40 1 час в 

неделю 
Черепанова С.Е., 

учитель истории 
и 

обществознания 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

7В 34 40 1 час в 

неделю 
Зазулина О.А., 

учитель физики 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

7Г 34 40 1 час в 
неделю 

Пушкарева А.В., 
учитель русского 

языка 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

7Д 34 40 1 час в 
неделю 

Нестерова А.В., 
ОДД 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

8А 34 40 1 час в 

неделю 
Усольцева Е.С., 

учитель истории 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

8Б 34 40 1 час в 
неделю 

Дмитрук Ю.А., 
учитель 

математики 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

8В 34 40 1 час в 

неделю 
Резникова А.Н., 

учитель русского 
языка и 

литературы 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

8Г 34 40 1 час в 
неделю 

Автухова Н.С., 
психолог 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

9А 34 40 1 час в 

неделю 
Осипова А.Л., 

учитель русского 
языка и 

литературы 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

9Б 34 40 1 час в 

неделю 
Фурманова Е.К., 

учитель 
математики 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

9В 34 40 1 час в 

неделю 
Пучинкина А.А., 

учитель 
биологии 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

9Г 34 40 1 час в 
неделю 

Куксин А.В., 
учитель истории 

и 
обществознания 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

Мир 
моих 

проекто
в 

5Г 34 40 1 час в 
неделю проект

ная 

деятель
ность, 

защита 
проект

а 

Спицина С.И., 
учитель русского 

языка и 
литературы 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

5Д 34 40 1 час в 
неделю 

6А 34 40 1 час в 

неделю 
Иголкина Л.А., 

учитель истории 
и 

обществознания 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

6А 34 40 1 час в 

неделю 
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6Б 34 40 1 час в 

неделю 
Иванова В.Н., 

учитель 
иностранного 

языка 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

6В 34 40 1 час в 
неделю 

Каримова А.М., 
учитель 

информатики 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

6В 34 40 1 час в 

неделю 
Лагнер Л.В., 

учитель русского 
языка и 

литературы 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

7А 34 40 1 час в 

неделю 
Пучинкина А.А., 

учитель 
биологии 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

7Б 34 40 1 час в 

неделю 
7Б 34 40 1 час в 

неделю 
Зазулина О.А., 
учитель физики 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

7Б 34 40 1 час в 

неделю 
Тазетдинова 

А.А., учитель 
химии 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

7В 34 40 1 час в 
неделю 

Черепанова С.Е., 
учитель истории 

и 
обществознания 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

7Г 34 40 1 час в 
неделю 

Дмитрук Ю.А., 
учитель 

математики 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

8Б 34 40 1 час в 

неделю 
8А 34 40 1 час в 

неделю 
Усольцева Е.С., 

учитель истории 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

8Г 34 40 1 час в 
неделю 

Резникова А.Н., 
учитель русского 

языка и 
литературы 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

8Г 34 40 1 час в 

неделю 
Автухова Н.С., 

психолог 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 

9А 34 40 1 час в 
неделю 

Ненашева Ю.А., 
учитель 

физкультуры и 
ОБЖ 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

9Б 34 40 1 час в 
неделю 

Фурманова Е.К., 
учитель 

математики 

МБОУ 
«Школа № 

32» 

тарификация 

9В 34 40 1 час в 

неделю 
Бедарева Н.А., 

учитель химии 

МБОУ 

«Школа № 
32» 

тарификация 
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10 классы 
Наименован

ие рабочей 

программы 

Клас

сы 

Количес

тво 

часов 

в год 

Продолжит

ельность 

занятия 

 

Распредел

ение 

часов  

Форма 

организа

ции 

Руководи-

тель 

Место 

проведе

ния 

Форма 

оплаты 

Курс 
практической 

математики 

10А 34 40 1 час в 
неделю кружок 

Фурманова 
Е.К. 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарификац
ия 

Решение 

нестандартны

х задач 

10Б 34 40 1 час в 

неделю 

кружок 

Кожеватова 

Н.В., учитель 
математики 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарификац

ия 

11Б 68 40 2 часа в 
неделю 

Чекрыжова 
С.Л., учитель 

математик 

Основы 

деловой 
коммуникаци

и на 
английском 

языке 

10Б 68 40 2 часа в 

неделю 

кружок 

Гервальд 

А.А., 
учитель 

английског
о языка 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарификац

ия 

Решение 
задач 

повышенной 
сложности по 

химия 

10А 68 40 2 часа в 
неделю 

практику
м 

Тазетдинова 
А.А., учитель 

химии 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарификац
ия 

11А 68 40 2 часа в 
неделю 

Биологически
й практикум 

10А 68 40 2 часа в 

неделю практику
м 

Пучинкина 

А.А., учитель 
биологии 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарификац

ия 
11А 68 40 2 часа в 

неделю 

Эксперимента

льная физика 

10Б 68 1ч20м 2 часа в 
неделю 

кружок 

Воронина 
Е.Е., учитель 

физики 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарификац
ия 

11Б 68 1ч20м 2 часа в 
неделю 

Сложные 

вопросы 
истории  

10А 34 40 1 час в 
неделю 

кружок 

Куксин А.В. 
учитель 

истории и 
обществозна

ния 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарификац
ия 

11А 68 40 2 часа в 

неделю 
кружок 

Иголкина 

Л.А., учитель 
истории и 

обществозна
ния 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарификац

ия 

Трудные 
вопросы 

обществознан
ия 

10Б 34 40 1 час в 

неделю 
кружок 

Куксин А.В. 

учитель 
истории и 

обществозна
ния 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарификац

ия 

11А 68 40 2 часа в 
неделю 

кружок 

Иголкина 
Л.А., учитель 

истории и 
обществозна

ния 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарификац
ия 

Программиро

вание 

10Б 34 40 1 час в 

неделю кружок 

Келлер Е.В., 

учитель 
информатики 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарификац

ия 

11Б 34 40 1 час в 

неделю кружок 

Ермушина 

А.А., учитель 
информатики 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарификац

ия 

Школа юного 
стратега 

10А 34 40 1 час в 
неделю 

кружок 

Куксин А.В. 
учитель 

истории и 
обществозна

ния 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарификац
ия 

10А 34 40 1 час в 
неделю 
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11А 34 40 1 час в 

неделю 
кружок 

Иголкина 

Л.А., учитель 
истории и 

обществозна
ния 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарификац

ия 

Финансовая 

грамотность 

10А 34 40 1 час в 

неделю 
кружок 

Иголкина 

Л.А., учитель 
истории и 

обществозна
ния 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарификац

ия 

Волейбол 
11Б 68 1ч20м 2 часа в 

неделю 
спортивн

ая секция 

Бауэр А.В., 
учитель 

физкультуры 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарификац
ия 

Быстрая 
лыжня 

11Б 68 1ч20м с 15.11.22-

31.03.22 
1 раз в нед. 

по 2 урока спортивн
ая секция 

Бауэр А.В., 

учитель 
физкультуры 

МБОУ 

«Школа 
№ 32» 

тарификац

ия 

10Б 68 1ч20м с 15.11.22-

31.03.22 

1 раз в нед. 
по 2 урока 

Лиховцов 

В.Н., учитель 

физкультуры 

тарификац

ия 

Разговоры о 

важном 

10А 34 40 1 час в 
неделю 

классный 

час 

Гервальд 
А.А., учитель 

английского 
языка 

МБОУ 
«Школа 

№ 32» 

тарификац
ия 

10Б 34 40 1 час в 
неделю 

Кожеватова 
Н.В., учитель 

математики 

11А 34 40 1 час в 

неделю 
Коростелева 

Т.С., учитель 
географии 

11Б 34 40 1 час в 

неделю 
Воронина 

Е.Е., учитель 
физики 

 

 



20 

 

Сетка часов внеурочной деятельности 

1-4 классы 

 

Направления 

развития 

личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Классы 
Всего 

1 2 3 4 

А Б В Г А Б В Г А Б В Г Д А Б В Г 
  

З ШР ШР ШР З ШР ШР ШР ШР ШР ШР ШР ШР ЭД ШР ШР ШР 

С
п

о
р

т
и

в
н

о
-

о
зд

о
р

о
в

и
т
ел

ь
н

о
е 

н
а

п
р

а
в

л
е
н

и
е 

Азбука баскетбола         1 1 1 1                   4 

Волейбол                             2 2   4 

Зарница                 2                 2 

Легкая атлетика 1 1 1 1                           4 

Туризм                   2 2             4 

Итого: 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 0 0 0 2 2 0 18 

Д
у

х
о

в
н

о
-

н
р

а
в

ст
в

е
н

н
о

е 

н
а

п
р

а
в

л
е
н

и
е Разговор о 

Важном 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

Город, в котором 

мы живём 
                          1       1 

Сто дорог – одна 

моя 
                          2       2 

Итого: 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 20 

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
е
 

н
а
п

р
а
в

л
е
н

и
е 

Общаясь, 

развиваемся 
  1   1                           2 

Финансовая 

грамотность 
1 1 1 1 1 1 1 1                   8 

Итого: 1 2 1 2 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 

О
б

щ
е
и

н
т
ел

л
е
к

т

у
а

л
ь

н
о
е
 

н
а

п
р

а
в

л
е
н

и
е Тайны русского 

языка 
  2   2 1 1 1     1 2 2 2   2     16 

Секреты русской 

орфографии 
                          1       1 

Путешествие в 

Словоград 
                                  0 
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Секреты речи                                 2 2 

Умники и умницы 1   1           1             1   4 

Тайны математики   2   2 1   1     1     2 1     2 12 

Математика 
вокруг нас 

          1         2 2     2     7 

Занимательная 
математика 

              1                   1 

Познаю мир         2                         2 

Английский язык - 

окно в мир 
            1 1     1 1       1 1 6 

Мир моих 

проектов 
  1   1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

Итого: 1 5 1 5 5 3 4 3 3 3 6 6 5 3 5 3 6 67 

О
б

щ
е
к

у
л

ь
т
у

р
н

о
е 

н
а

п
р

а
в

л
е
н

и
е 

Прикосновение. 

Печатные техники 
1   1                             2 

Художественная 

мастерская 
                2                 2 

Акварелька 2                             2   4 

Любительский 

театр 
              2                 2 4 

Итого: 3 0 1 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 2 2 12 

Всего: 7 9 5 9 8 6 7 8 8 6 9 7 6 7 8 8 9 127 
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Сетка часов внеурочной деятельности 

5-9 классы 

 
Направления развития 

личности 

Наименование 

рабочей программы 

5-е классы 6-е классы 7-е классы 8-е классы 9-е классы 

Всего  
5А 5Б 5В 5Г 5Д 6А 6Б 6В 6Г 7А 7Б 7В 7Г 7Д 8А 8Б 8В 8Г 9А 9Б 9В 9Г 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

Волейбол                   2       2                 4 

Быстрая лыжня                 1         1       1 1       4 

Общая физическая 

подготовка 1 1 1 1 1         

  

                

        

5 

Итого:   1 1 1 1 1 0 0 0 1 2 0 0 0 3 0 0 0 1 1 0 0 0 13 

Социальное 

направление 

Общаясь, 

развиваемся       1                                     1 

Финасовая 

грамотность 1 1                                         2 

Очумелые ручки   1   2     2   2                           7 

Психология: от 

личности к социуму                         1 1 1 1 1 2         7 

КВН                 2         2       2         6 

Умелые руки 
    2                                       2 

Юнармия                       2                     2 

Юные пожарные     2                                       2 

Юные инспектора 

дорожного движения               2                             2 

Юный друг полиции         2       2       2                   6 

Школа юного 

стратега           1       1         2               4 

Школа волонтеров 1 1 1 1 1                                   5 

Итого   2 3 5 4 3 1 2 2 6 1 0 2 3 3 3 1 1 4 0 0 0 0 46 

Общеинтеллектуальное 

направление 

Почемучка или 

страна грамотеев                     1   1                   2 

Занимательная 

информатика                             1   1   1 2 1 2 8 

Алгоритмизация и 

программирование                               2       2     4 

Химический 

практикум                   

  

                    2   2 
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Химия вокруг нас                                 2           2 

Веселый английский 1 1                                         2 

Коммуникации в 

сфере туризма                   

  

        1             1 2 

Практическая 

английская 

грамматика                   

  

1 1 1                   3 

Занимательный 

английский             1                               1 

Экспериментальная 

физика                   

  

          1       2     3 

Эрудит 1 1 1 1 1 1     1           1   1   1     1 11 

Увлекательная 

грамматика               1                             1 

Эта бесконечная 

Вселенная           1       

  

  1                     2 

Исследования в 

биологии                   

  

            2       2   4 

Картография с 

основами 

топографии                   

  

                      1 1 

Занимательное 

черчение           1       1             2           4 

Черчение                                     2       2 

Решение 

географических задач                   

  

              1         1 

Занимательная 

математика 1 1     1 2 2 1                             8 

Реальная математика                                     1 1 1 1 4 

Математика для 
любознательных                               2             2 

В мире математике                   1 1 1                     3 

За страницами 

учебника математика                             1               1 

Мир проектов       1 1 2 1 2   1 3 1 1   1 1   2 1 1 1   20 

Итого   3 3 1 2 3 7 4 4 1 3 6 4 3 0 5 6 8 3 6 8 7 6 93 

Духовно-нравственное Эрудит 2                                           2 
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направление Разговоры о важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 

Итого   3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 

Общекультурное 

направление 

Театральная студия       2     2                               4 

Основы права                                         1 1 2 

Итого   0 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 6 

Всего   9 8 8 10 8 9 9 7 9 7 7 7 7 7 9 8 10 9 8 9 9 8 182 

  Вакансия: 1 2 2 0 2 1 1 3 1 3 3 3 3 3 1 2 0 1 2 1 1 2 38 
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Сетка часов внеурочной деятельности 

10-11 классы 

 
Направления развития личности Наименование рабочей программы 10-е классы 11-е классы Всего 

10А 10Б 11А 11Б   

Спортивно-оздоровительное направление Волейбол       2 2 

Быстрая  лыжня   2   2 4 

Итого:   0 2 0 4 6 

Социальное направление Финансовая грамотность 1       1 

Школа юного стратега 2   1   3 

Итого:   3 0 1 0 4 

Общеинтеллектуальное направление Решение нестандартных задач   1   2 3 

Основы деловой коммуникации на английском языке   2     2 

Экспериментальная физика   2   2 4 

Сложные вопросы обществознания   1 2   3 

Сложные вопросы истории 1   2   3 

Программирование   1   1 2 

Решение задач повышенной сложности по химии 2   2   4 

Курс практической математики 1       1 

Биологический практикум 2   2   4 

Итого:   6 7 8 5 26 

Духовно-нравственное направление Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Итого:   1 1 1 1 4 

Всего:   4 3 2 5 40 

 


