
 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

(обучение на дому) 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа 
с углубленным изучением  

отдельных предметов № 32» 
на 2022 – 2023 учебный год 

 

1. Пояснительная записка 

к учебному плану  
Школа №32 с углубленным изучением предметов – муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение в системе непрерывного образования, реализующее 

вариативные образовательные программы. 

Школа:  
- предоставляет каждому ученику обучение на основе обязательного минимума 

содержания образования, установленного для общеобразовательных учреждений; 

- удовлетворяет интересы и запросы всех учащихся и родителей микрорайона 

школы, неоднородного по своему образовательному, культурному и социальному составу, 

создает условия для обучения на разном уровне. 

Учебный план на 2022-2023 учебный год для учащихся на дому  в 1-4-х классах - 

вариант  учебного плана, реализующего основную образовательную программу начального 

общего образования в соответствии с ФГОС НОО; в 5-9 классах -  вариант учебного плана, 

реализующего основную образовательную программу основного общего образования в 

соответствии ФГОС ООО. 

На 2022-2023 учебный год Учебный план для учащихся на дому разработан в 

соответствии со следующими нормативными документами:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 

года №373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года №286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

 приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года №1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

 приказ Министерства образования от 29 декабря 2014 года №1644 «О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 года №1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

 приказ Министерства образования от 31 декабря 2015 года №1577 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 года №1897»; 

  санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года 

№28; 
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 письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 года №08- 761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»;  

 письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 года № ТС-945/08 

«О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 

2018 года №05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов 

РФ»; 

 письмо Министерства образования и науки  Российской Федерации от 20 декабря 

2018 года №03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 

народов РФ, изучения государственных языков республик РФ, родных языков из 

числа языков народов РФ, в том числе русского как родного»; 

 письмо Министерства народного образования РСФСР от 14 ноября 1988 года №17-

253-6 «Об индивидуальном обучении больных детей на дому»; 

 письмо Министерства образования Российской Федерации от  28 декабря 2003 года 

№27-2643-6 «Методические рекомендации по организации деятельности 

образовательных учреждений надомного обучения»; 

 постановление Коллегии Администрации Кемеровской области от 13 октября 2014 

года №413 «О внесении изменений в постановление Коллегии Администрации 

Кемеровской области от 18 ноября 2013 года №480 «Об утверждении Порядка 

регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной 

образовательных организаций и родителей (законных представителей) обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении, в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях». 

 

1. Учебный процесс учащихся, находящихся на обучении на дому, имеет вариативный 

характер: занятия могут проводиться на дому, могут проводиться в ОУ, могут проводиться 

комбинированно (часть занятий проводится в ОУ, а часть на дому). 

2. С целью социализации учащихся занятия в ОУ могут проходить не только 

индивидуально, но и в составе класса, группы класса; посещение  классных занятий 

проходит по свободному графику в зависимости от состояния здоровья учащегося.  

3. Учебный план школы дает оптимальные возможности для получения базового 

образования в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом  

соответствующего уровня обучения.   

4. Учебный план имеет необходимые кадровое, методическое и материально–

техническое обеспечение и реализуется в полном объеме, обеспечивает максимально гибкое 

удовлетворение образовательных запросов и потребностей детей и их родителей.  
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Начальное общее образование 
 

 

 
Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 2 2 1,75 

Литературное чтение 1 1 1 0,75 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной  язык   0,25 0,25 

Литературное чтение на 

родном языке 

  0,25 0,25 

Иностранный язык Иностранный язык  1 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 2,5 2 1,5 1,5 

Информатика    0,5 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  1 0,5 0,5 0,5 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

(модуль «Основы 

светской этики») 

   0,25 

Искусство 

Музыка 0,25 0,25 0,25 0,25 

Изобразительное 

искусство 

0,25 0,25 0,25 0,25 

Технология Технология 0,5 0,5 0,5 0,25 

Физическая культура Физическая культура 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого минимальное 

кол-во часов в неделю 

 8 8 8 8 
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Основное общее образование 

 
Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2,5 1,75 1,75 1,75 1,75 

Литература 1 0,75 0,75 0,75 0,75 

Родной  язык и родная 

литература 

Родной  язык  0,25 0,25 0,25 0,25 

Родная литература  0,25 0,25 0,25 0,25 

Иностранный язык Иностранный язык 1 1 1 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 3 2,5    

Алгебра   1,5 2 1,75 

Геометрия   1 1 1 

Информатика   0,5  0,5 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 1 0,5 0,25 0,25 0,5 

История России  0,5 0,5 0,25 0,5 

Обществознание  0,5 0,5 0,5 0,5 

География 0,25 0,5 0,5 0,5 0,5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   1 0,5 0,5 

Химия    0,5 0,5 

Биология 0,25 0,5 0,5 0,5 0,5 

Искусство 

Музыка 0,25 0,25 0,25 0,25  

Изобразительное 

искусство 

0,25 0,25 0,25 0,25  

Технология Технология 0,25 0,25    

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

ОБЖ    0,25  

Итого минимальное 

кол-во часов в неделю 

 10 10 11 11 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


